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Reich derSinne
Erleben Sie unser 

„Reich der Sinne“

Wir laden Sie ein – umhüllt von behaglicher Wär-
me und umgeben von einem wohltuenden Gefühl 
der Geborgenheit einfach den Alltag zu vergessen. 
Lebenslust pur erleben – spüren Sie die Harmonie 
von Körper, Geist und Seele. Durch ganzheitliche 
und maßgeschneiderte Wellness- und Fitnesspakete 
machen wir für Sie das Wohlfühlen zum spürbaren 
Erlebnis.

Genießen Sie bei uns:
Panorama-Hallenbad mit Massagebank

Kräuter-Dampfbad
Finnische Sauna mit Bergblick

Infrarotwärmekabine
Hydroxeur-Whirlwanne

Solarium
Fitnessraum

Erlebnisduschen
Meditations-Ruheraum

Eisbrunnen
Fuß-Kneippbecken

Bei uns sind Sie in guten Händen.



G„Genießen und wohlfühlen“



Unser „Reich der Sinne“ ist ausgestattet mit den 
neuesten Entwicklungen für Wellness, Beauty und 
Wohlbefinden. In der Hydroxeur-Whirlwanne ent-
decken Sie eine neue, einzigartige Quelle der Ent-
spannung und eine besondere Wohltat für Körper 
und Seele. Erleben Sie das unbeschreibliche Gefühl 
von prickelnden Wassermassagen und genießen Sie 
die edelsten Düfte der Inhalations- und Aromathera-
pie. Entspannende Musik, umgeben von einem faszi-
nierenden Regenbogenfarbenspiel, belebt Ihre Sinne 
und trägt Sie auf einer Woge der Entspannung in die 
Welt der Erholung.

Thermo-Spa-Concerto – schwerelos entspannen mit 
der tragenden Kraft des Wassers, umhüllt von behag-
licher Wärme und harmonischen Schwingungen. Sie 
tauchen ein in ein umfassendes Wohlfühlwunder, in 
eine vollkommen neue Dimension totaler Erholung.

Erfahren Sie die Kraft des Meeres ...
... hautnah – ohne dort sein zu müssen – mit der 
Thalgo-Meeresalgen-Kosmetik. Der Reichtum des 
Ozeans, wie Meeresalgen, Meeresschlamm, Mu-
schelkalk etc., birgt echte Multitalente mit einer 
überschäumenden Vielzahl an vitalen Elementen für 
Gesundheit und Schönheit. Sie beleben, entschla-
cken, beruhigen, regenerieren, straffen, reinigen 
und glätten. Sie fördern die Durchblutung, liefern 
Feuchtigkeit, stärken die Willenskraft und schenken 
Vitalität und Lebensfreude. Die maritime Welt des 
Wohlfühlens erwartet Sie hier bei uns im „Reich der 
Sinne“, umgeben von einer einzigartigen Bergkulisse.

Eintauchen in das Reich der Sinne

Fühlen – Entspannung und Wohlbefinden

Riechen – edle Düfte

Hören – entspannende Musik

Sehen – Wellness zum Wohlfühlen



Algen-Körperpackung „entschlackend“

100 % frisch angerührte, reine und natürliche Algen. 
Sie wirken entschlackend und entgiftend.
Dauer: 55 Minuten 			                € 65,00

Algengelpackung „festigend “

Aus Algenextrakten, Alginat und Kieselerde, wirkt festigend 
und stoffwechselanregend.
Dauer: 55 Minuten 			                € 60,00

K
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Körperanwendungen
Schwerelos entspannen mit der tragenden Kraft des 

Wassers – im Thermo-Spa-Concerto.

Körperpackung „Mirual“ 
Pflegend und nährend. Löschen Sie den Durst Ihrer Haut – 
diese Cremepackung reguliert den Säureschutzmantel der 
Haut und spendet Geschmeidigkeit und Elastizität.
Dauer: 50 Minuten 			                € 50,00

Meerschlammpackung „Prelude Marin“ 
Diese Packung wird mit Meersalz und ätherischen Ölen aus 
Algen und Pflanzen kombiniert, wirkt entspannend, 
durchblutungsfördernd und hautstraffend.
Dauer: 45–60 Minuten 			                € 65,00

Thalgomince
Alginat und Muschelkalk wirken straffend bei Cellulite und 
Bindegewebeschwäche.
Dauer: 55 Minuten 			                € 65,00

Thalasso-Folienwickel
Mit maritimen Wirkstoffen, wirken gezielt auf 
Problemzonen wie Bauch, Beine, Po
Dauer: ca. 45–60 Minuten 		               € 60,00



Algenbad „entschlackend“

Klassisches Thalassobad mit mikropulverisierten Algen, 
während Sie entspannen, regt es die Körperfunktionen an.
Dauer: ca. 25 Minuten 			                € 35,00

B
THALGO 

Bäder
Beleben Sie die Sinne – mit dem HYDROXEUR! 

Das Bad wird zur einzigartigen Entspannungsquelle.

Thalaselbain „entwässernd und straffend“

Klassisches Thalassobad mit Meersalz – es steigert 
Ihr Wohlbefinden.
Dauer: ca. 25 Minuten 			                € 35,00

Vitalbad „Blaue Lagune“
„befeuchtend und beruhigend“

Erleben Sie dieses tropische Dufterlebnis. Ein maritimer 
Pflegekomplex liefert Geschmeidigkeit.
Dauer: ca. 25 Minuten 			                € 35,00

Aromacéane-Bad
Individuell für Sie ausgesuchte, zubereitete Essenzen aus 
Lavendel, Magnolie, Rosmarin, Zeder, Minze etc. auf 
Thalassobasis mit ätherischen Ölen. Entspannend, straffend 
oder vitalisierend – ganz wie Sie möchten!
Dauer: ca. 25 Minuten 			                € 35,00

Damülser Heublumenbad
Es wirkt nervenberuhigend, ist entspannend und auch 
sehr gut bei Gelenksproblemen.
Dauer: ca. 25 Minuten 			                € 35,00



Teil- oder Rückenmassage
Durchblutungsfördernd, anregend, entspannend, steigert 
das Wohlbefinden.
Dauer: 25 Minuten 			                € 28,00

Ganzkörpermassage 
Angenehme Entspannung.
Dauer: 50 Minuten 			                € 50,00

Aromamassage
Eine ganzheitliche Behandlungsmethode. Mit Hilfe der 
ätherischen Ölmischungen werden Körper, Geist und Seele 
gleichzeitig behandelt.
Dauer: 50 Minuten 			                € 55,00

Fußreflexzonenmassage
Durch den Reiz einer bestimmten Reflexzone erfolgt eine 
Aktivierung und Harmonisierung der körpereigenen 
Lebensenergie und Heilkräfte.
Dauer: ca. 30 Minuten 			                € 30,00

MMassagen
Jede Massage ein „kleiner“ Urlaub für sich.

Sportmassage
Beine und Rücken werden auf körperliche Beanspruchung 
vorbereitet.
Dauer: 40 Minuten 			                € 40,00

Massagemix
Kombination verschiedener Massagetechniken auf Ihre 
Problemzonen abgestimmt.
Dauer: ca. 50 Minuten 			                € 52,00



Verwöhnmassage für Gesicht und Dekolletee
Vor der Anti-Stress-Massage wird die Haut 
gereinigt, anschließend wird eine individuelle 
Pflegemaske aufgetragen.
Dauer: ca. 45 Minuten 			                € 45,00

La-Stone-Therapie
Warme Basaltsteine werden auf die Energiezentren gelegt,
durch eine sanfte Massage spüren Sie sofort die Wirkung! 
Dauer: ca. 55 Minuten 			                € 60,00

Manuelle Lymphdrainage
Entgiftet, entwässert, beruhigt und regeneriert.
Dauer: ca. 50 Minuten 			                € 50,00

„Wirbelsäulenpflege nach Dorn“
Aufrecht im Leben stehen und Kraft aus 
der Mitte schöpfen.
Dauer: 35 – 45 Minuten 			                € 70,00

Stempelmassage
Die Massage mit den individuell bedampften Duftstempel 
wirkt durchblutungsfördernd, reinigend und entspannend. 
Eine Kombination aus Massage und Wärme mit den Wirk-
stoffen aus Pflanzen

Stempelmassage Gesicht
Dauer: ca. 30 Minuten 			                € 35,00

Stempelmassage Körper
Dauer: ca. 50 Minuten 			                € 60,00



Fach-Fußpflege
Ärztlich geprüfte Fußpflege dient zur Schönerhaltung, Vor-
beugung, Verhinderung und Verbesserung der Probleme an 
den Füßen wie Hornhaut, Fußpilz, Nagelpilz, Hühneraugen 
und Schwielen. Es fühlen sich aber auch gesunde Füße in den 
Händen unser Fußpflegerin wohl.

Fach-Fußpflege, ca. 30 Minuten	 € 25,00
Fach-Fußpflege mit Lackieren, ca. 40 Minuten	 € 30,00
Fach-Fußpflege mit Massage, ca. 50 Minuten	 € 45,00
Fach-Fußpflege mit Massage und Lack, 
ca. 55 Minuten 	 € 50,00

„Frigi-Beinwickel“
Kühle Wickel, getränkt mit einer Algen-Kampfer-Menthol-
Lösung, unterstützen die Fettverbrennung und 
lindern „Besenreiser“.
Dauer: ca. 45 Minuten 			                € 40,00

WWas es sonst noch gibt:

Bernsteintherapie
Lassen Sie den ältesten Heilstein auf sich wirken
Dauer: 60 Minuten 			                € 15,00

Magnetfeldtherapie
Geben Sie Ihrem Körper das natürliche 
Magnetfeld zurück.
Dauer: 16 Minuten 			                € 12,00

Der Masseur
Eine automatische Massageliege, die individuell auf den 
Benutzer abgestimmt werden kann. Sie liegen auf einem 
beheizten Wasserbett, ohne nass zu werden.
Dauer: 24 Minuten 			                € 18,00

Solarium
Dauer: 8 Minuten				    € 5,00

Modernste Fitnessgeräte
können kostenlos genützt werden



Thalasso-Clean-Woche
4–5-Tages-Programm, um den Körper zu entschlacken und 
zu entgiften:
> 1 reinigendes Meersalzpeeling
> 2 Algenpackungen
> 2 Algenbäder mit Aromacéane Drainage
> 1 Meersalzbad
> 2 Lymphdrainagen à 50 Minuten
> täglich 2 Tassen Algen-Kräutertee
Paketpreis 				               € 300,00

Thalasso-Verwöhntage
2–3-Tages-Programm
> 1 Ganzkörperpeeling mit Algensahne
> 1 Algenpackung
> 1 Aromamassage, 50 Minuten
> 1 Vitalbad „Blaue Lagune“
> 1 Fussreflexzonenmassage, 30 Minuten
Paketpreis 				               € 180,00

VVerwöhnpakete

Pflegepaket für die Haut
2-Tages-Programm
Ideal bei trockener und empfindlicher Haut
> leicht schmelzendes Zucker-Salz-Peeling
> cremig zartduftendes Milchbad
> 1 befeuchtende und entspannende Pflegepackung
Paketpreis 				               € 100,00

Schnupperangebot „Damülser Hof“
Um unser Reich der Sinne kennen zu lernen
2-Tages-Programm
> 1 Aromamassage
> 1 Körperpackung „Mirual“
> 1 Anwendung auf dem Wasserbett-Masseur
Paketpreis 				               € 100,00

Sport-Paket
zur Vorbereitung oder Entspannung der körperlichen Bean-
spruchung
> 2x 40 Minuten Sportmassage (Beine und Rücken)
> 2x 16 Minuten Magnetfeldtherapie
> 1x Sportgel
> 1x Der Masseur
Paketpreis 				               € 100,00
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Hotel Damülser Hof
Familie Klauser

A-6884 Damüls . Bregenzerwald . Austria
Tel.: +43(0)5510/210-0 . Fax: +43(0)5510/543
hotel@damuelserhof.at . www.damuelserhof.at G
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